Oftrez le choix
de consommer local

CHEQUES CADEAUX

SERVICES LOISIRS GOUTS & BIEN-ETRE
SSSSSSS



GUJAN-MESTRAS
N CADEAU

EN PANNE D’'IDEES CADEAUX ?
NOUS AVONS CE QU’IL VOUS FAUT!
SCANNEZ

42 @I kI Soyez sirs de faire plaisir grace aux Chéques Cadeaux Gujan-
pour retrouver

[ Mestras ! lIs vous permettent de faire (re)decouvrir le commerce
des commercants et lartisanat gujanais, fouf en soutenant vos commercgants.

et artisans
D'une valeur de 5€, 10€, 15€ ou 20€, les Cheques Cadeaux
Gujan-Mestras sonf acceptés dans plus de 130 commerces,
eol 30 méme en période de soldes et promaotions. lls sont

CA cumulables et valables un an |

MARCHE ? , , ,
Consultez la liste des enseignes partenaires, rendez-vous

chez votre commercant, choisissez ce qui vous plalt eflors de
volre passage en caisse, presentez votre Cheque Cadeau et

- utilisez-le comme moyen de paiement classique.
Retrouvez les actualités

de vos commergants

sur nos réseaux ! ENSEMBLE,
CONSOMMONS CONSOMMONS GUJANAIS !

GUJANAIS

@ OCA_GUJAN_ Xavier PARIS
MESTRAS Président de I'Office du Commerce
et de I'Artisanat de Gujan-Mestras

QUELLES SONT LES RETOMBEES
POUR NOTRE VILLE ?

Des retombées
économiques pour
notre territoire.

' L'assurance d'un soutien aux

« différents commercants
locaux et une visibilité
renforcée de leurs commerces.

== |3 partficipation au maintien
JAAAY e erz
9@ du commerce de proximité
siessentiel pour le
rayonnement et l'attractivite
de notfre commune.



@ Art & Culture

Cinéma Gérard Philipe ¢ Place du Vieux Marché
055716 4915

DANSE / MUSIQUE / THEATRE

Le Miroir « 7 Avenue des Loisirs ¢ 0557 52 57 59

DISQUAIRE

Le Disc’Air du Bassin ¢ 37 Cours de Verdun « 061133 38 25

LIBRAIRIE / CARTERIE

Dans le sillage de Sindbad ¢ 25 Rue du Port de Larros
0556830976

Maison de I'Huitre « Port de Larros ¢ 05 56 66 23 71

PHOTOGRAPHIE

Cristina Danaila Photographie « 106 Place de la Claire
0751409026

Poterie Isabelle Badetz ¢ 6 Rue Paul Bataille < 06 20 09 78 93

Y Beaute,
Bien-étre & Sante

GrandAudition « 42 Av. du Maréchal de Laftre de Tassigny
053721001

GC Coiffure « 38 Cours de Verdun ¢ 05 56 66 58 61

L'Atelier de Sabrina * 89 Cours de la République
0556 6679 65

Ell'Hair Naturel « 82 Avenue du Maréchal de Latire
deTassigny * 0556 8315 90

Carine Hoquet Maitre artisan coiffeur ¢ 38 Route des lacs
0557168235

COIFFEUR / BARBIER

LP Barber (salon hommes/garcons) « 64 cours de Verdun
05647206 61

Coté Homme Barbershop ¢ 8 allée des rossignols
0682116810

ESTHETIQUE / SOIN DU CORPS

A.Beauty ¢ 20 Allée des fragons « 06 49 54 52 34

Angel Studio Brows ¢ 28 rue Edmond Daubric
06252654 44

Atelier manucure Des pieds... Des mains
62 Ter Cours de la République ¢ 06 2013 5119

Dermeéa (institut mixte) « 84 Cours de la République
0660703479

Eclat Dune Beauté « 36 bis Avenue du Maréchal de Lattre de
Tassigny « 0624 518413

La Beauté féérique (institut féminin) « Allée des Papillons
09 86 690216

MB Nails = 38 Cours de Verdun « 07 4978 72 26

Nail’Eyre & Beauty (insfitut mixte) * 145 Avenue du Maréchal
de Latfre de Tassigny * 06 66 85 80 62

Pen Massage Thai « 147 Avenue du Marechal de Latire
deTassigny ¢ 0564 72 06 61

Zen et Belle (institut féminin) « 22 Rue de I'Or « 06 60 8157 69

PARFUMERIE

Beauty Success * Cenire commercial Grand Large Avenue
de Césarée » 0557153115

PARAPHARMACIE

Parapharmacie de la Claire ¢ 110 Cours de la République
0556 66 00 65

Parapharmacie de la Hume ¢ 24 Avenue du Maréchal
de Laffre de Tassigny « 0556 6615 23

Parapharmacie du Grand Large * Cenire commercial Grand
Large « Avenue de Cesaree » 0556 668314

Parapharmacie de Meyran ¢ 124 Avenue du Maréchal
de Latire de Tassigny 0557 73 07 07

Corfias La Hume Optique ¢ 21 Avenue du Maréchal de Latire
deTassigny ¢ 0557 52 2563

Eden Optique * 91 Avenue de Césarée « 05571576 90
GM Optique « 56 Cours de Verdun « 05 56 22 89 47
Grand Optique Rocade ¢ 4 Allée Mansart ¢ 055716 49 64
Lunettes etc... * 13 Allée des Cabanes ¢ 0557 63 53 57

TATOUAGE ET PIERCING

K'Typiq * 26 Rue Edmond Dauboric = 06 7018 04 92

L'Arche noire tattoo ¢ 10 Allée Charles Perrault
078714 4572

REEQUILIBRAGE ALIMENTAIRE

Diet Plus ¢ 99 Cours de laRépublique 0556 22 63 64

E-LIQUIDE / CBD

CBD Bassin ¢ 147 avenue Maréchal de Lattre de Tassigny
0612641900

L'amnésia * 7 Rue duMarechal Joffre « 0556 66 78 28

Le Temps du CBD + 59 Cours de la République
0603601989

Smokiz ¢ 95 Cours de Verdun « 06 95 88 33 26



& Mode & Accessoires

Joaillerie Maudemain ¢ 1 Avenue de la plage
0556 661322

Madame Dorée « Afelier ouvert sur RDV ¢ 06 511514 51

PRET-A-PORTER / ACCESSOIRES

Comptoir de laMer « Centre commercial Grand Large
Avenue de Césarée « 055752 49 27

Espace des Marques ¢ Centre commercial Grand Large
Avenue de Césaree * 0547540010

Ostrea Kollection  Sur les marchés du Bassin
Papilhome ¢ Showroom ouvert sur RDV = 06 25 18 60 07

ESCALADE

Bassin a bloc ¢ 153 Route des Grands Lacs * 05 57 16 92 35

Wit Fit Padel « 4 Avenue des loisirs « 05 57 6113 24

JARDINAGE

Weldom ¢ Centre commercial Grand Large
Avenue de Césarée 055715 67 66

LOCATION/VENTE DE VELOS
E-Bike Bassin * 07 8166 10 94 (livraison a domicile)

Stations Bee's « 47 Avenue du Maréchal de Latire de Tassigny
0556541736

Stations Bee's « 36 Cours de Verdun « 06 35 45 92 91
LOCATION/RANDONNEE JET SKI

Jet Experience 8 Avenue des Loisirs ¢ 06 02 43 66 49

Wit Fit Padel = 4 Avenue des |oisirs « 0557 6113 24
PARC / JEUX

Bassin Aventures ¢ Avenue des Loisirs » 06 82 60 95 30

Bowling du Bassin * 8 Avenue des Loisirs « 055715 39 45

Kid Parc ile d’Aventures * 131 Route des Lacs
0556 6606 90

La Cité Perchée ¢ 16 Avenue des Loisirs ¢ 06 82 60 95 30

Laser Game Evolution « 20 Avenue des Loisirs
0556543126

Max'Golf « 16 Avenue des Loisirs « 06 82 60 38 32

Parc de la Coccinelle ¢ 133 Route des Lacs * 05 56 66 30 41

PRESSE / JOURNAUX / JEUX

La Pergola ¢ 118 avenue Maréchal de Latire de Tassigny
0556 662970

PECHE / NAUTISME

Comptoir de laMer « 1-3Rue de L'Yser ¢ Port de Larros
0556 66 4190

VB Voiles * 9 Avenue de I'Actipdle « 05 56 66 62 96

A Gouts & Saveurs

Le Fournil des Barbots ¢ 8 Avenue de Césarée
0556662908

Maison Pauliat « Place de la Claire « 0557151164

Maison Pauliat « 91 Avenue de Césarée « 05 56 66 04 82

CHOCOLATERIE / CONFISERIE / PATISSERIE

Chocolaterie Maison Fourteau ¢ 17 ter avenue du Marécahal
de Lattre de Tassigny « 06 63 35 66 89

Pierre Mirgalet « 70 Cours de la République
0556 6604 33

COOKIES A EMPORTER

Mimi Cookie 32 Allée du Bosquet des Cigales
063174 64 85

BOUCHERIE / CHARCUTERIE / TRAITEUR

Aux trois cochons e« Place de la Claire = 0557 52 83 48

Boucherie de la Hume « 56 Avenue du Maréchal de Lattre
deTassigny * 05407024 97

CONSERVERIE / EPICERIE FINE

Au Chalet Gourmand ¢ 198 Avenue du Maréchal de Laffre
de Tassigny ¢ 0556 54 67 38

Conserverie Bassin d’Arcachon « 35 Avenue de Césaree
0557 6388 91

CAFE / SALON DE THE

Au Chalet gourmand ¢ 198 Avenue du Maréchal de Lattre
deTassigny ¢ 0556 54 67 38

O Tea Kawa * 34 Cours de Verdun = 0556 8332 51
Swell Café « 18 Cours de Verdun « 06 86 16 24 83

CREMERIE / FROMAGERIE

Maison Perreau * 25 Avenue du Maréchal de Lattre
deTassigny * 05571598 89

PEPINIERE / PRODUCTEUR

Le Jardin Gourmand ¢ Allée Baquelle « 06 4276 06 23



ALIMENTATION GENERALE

Utile « 32-34 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny
0555651550

Vival « 57 Cours de Verdun ¢ 0556 66 3010

La Hume Primeurs ¢ 45 Avenue du Maréchal de Lattre
deTassigny « 0557158372

Les Bio du Bassin ¢ 98 Cours de Verdun ¢ 0557 52 25 52

Les Primeurs du Bassin ¢ 91 Avenue de Césarée
0557720451

POISSONNERIE

Chez Bidart & Marée « 5 Rue du Port de Larros
0556 660018

VINS / SPIRITUEUX

Cave & Saveurs ¢ 124 Cours de Verdun « 09 67 79 6149

Caviste conseil ¢ 113 Cours de la République
0634213599

DEGUSTATION D'HUITRES

Cap au large «Chez Mariey « Port de La Hume
0556 661812

Chez Nicoléa ¢ Port de Larros 0616 9166 81
La Cabane a Ludo ¢ 251Port du Canal » 05 56 66 06 03

La Cabane du Routioutiou « 154 Port de Larros
0643347572

Les Huitres du banc d’Hardouin «Chez Mimi»
Port de Larros « Cabane 247 « 0685313215
BAR

La Pergola « 118 Avenue Mareéchal de Latire de Tassigny
0556 662970

Le Lounge * 9 Allée Charles Perrault « 05 24 19 48 01

Wit Fit Padel « 4 Avenue des Loisirs « 06 55 6113 24

RESTAURANT

Au Chalet gourmand ¢ 198 Avenue du Maréchal de Lattre
deTassigny ¢ 0556 54 67 38

Bistro’50 * 50 Avenue de laPlage * 055716 35 43

Bistro Régent » Avenue des Loisirs * Lac de laMagdeleine
0556 663526

Brasserie I'’Angle * 28 Rue Edmond Daubric * 05 56 66 00 25
L'Hopa ¢ 95 Cours de laRépublique « 07 64 4017 28

La Cuisine Ephémére * 53 Route des Grands Lacs
0659156715

La Feria « Chemin duLoup * Lac de laMagdeleine
055752 48 41

La Gourmandise ¢ 84 Route desLacs * 0556 83 40 21
La Vache sur le toit « 2 route deslacs * 0557 52 42 51
L'Escalumade ¢ 8 Boulevard Pierre Dignac ¢ 0557 5272 37

Les Richesses d’Arguin ¢ 12 Quai Port de La Hume
0556221982

Les Viviers  Rue du Port de Larros « 05 56 66 0104
Limon « 62 Avenue delaPlage « 06 23 26 2173
Manapany Café < 13 Allée des Cabanes « 0603 42 90 63

Vitelli « 16 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny
0556 66 49 46

SNACK / RESTAURATION A EMPORTER

Les Petits Plats « 52 Avenue du Maréchal de Lattre
deTassigny * 0556 54 49 64

Lucifer Pizza « 95 bis Cours de Verdun « 05 47 441141
Manapany Café « 13 Allée des Cabanes « 06 03 42 90 63

Pizza Hume < 25 Avenue du Maréchal de Latire de Tassigny
0556 6625 68

Rétisserie du Sud Ouest de la Hume « 11 Avenue du
Maréchal de Lattre de Tassigny ¢ 06 6186 66 01

RESTAURATION A EMPORTER ET EN LIVRAISON

Domino's Pizza « 102 Cours de Verdun = 0533 09 58 58

RESTAURATION RAPIDE

Burger King ¢ 1allée Santa Maria de Cayon « 05 64 52 0180

TRAITEUR EN LIVRAISON

Csibon » 45 Avenue du Maréchal de Latire de Tassigny
05477414 22

Ma Cuisine du Coeur ¢ 3 Bis Allée du Haurat
06241914 95

Suggestions de Charlotte ¢ 144 Boulevard Pierre Dignac
07809873 46



aison & Décoration

=
=

FLEURS
Au-dela des fleurs « 29 Cours de Verdun « 05 56 66 05 27

Fleurs océanes ¢« 96 Cours de la République
0556 66 05 37

Philo et Capucine ¢ 18 Avenue du Maréchal de Lattre de
Tassigny = 05577309 85

ARTS DE LA TABLE / DECORATION INTERIEURE

Comptoir de laMer « Centre commercial Grand Large
Avenue de Césarée * 0557 52 49 27

Weldom ¢ Centre commercial Grand Large
Avenue de Césaree 055715 67 66

C'Cosy Chic « Vente et atelier sur rendez-vous
06093410 66

BOUTIQUE SOUVENIRS

Maison de I'Huitre ¢ Port de Larros « 05 56 66 23 71

T Equipement de la Maison

AMENAGEMENT / CUISINISTE

Histoire de Cuisine ¢ 7 Avenue de I'Actipdle
06 60829016

BOIS DE CONSTRUCTION
Dock Bois * 1Allée de Nay « 0981773210

BRICOLAGE / RENOVATION / DECORATION

Weldom « Cenfre commercial Grand Large
Avenue de Cesaree « 055715 67 66

CHAUFFAGE / CLIMATISATION / VENTILATION

Gaz Bassin Tejera 9 Avenue de I'Actipdle
0556541821

Pro Therm « 118 bis Avenue du Maréchal de Lattre de
Tassigny ¢ 0556 66 88 52

MENUISERIE

La Boutique du menuisier ¢ 101 Cours de la République
0956265833

QUINCAILLERIE / OUTILLAGE

Quincaillerie Dockbois Tout Faire « 3 bis Allée de Nay
0981773210

OU LES

ACHETER ?

* Office de
Tourisme

37 Avenue du Maréchal de Latire de Tassigny

33470 GUJAN-MESTRAS
0556661235

ABAC
Terra Ostra

www.gujanmestras.com

tourismegujanmestras@terraostra.com

PHOTOVOLTATQUE / RENOVATION ENERGETIQUE

Ecolomique * 56 Avenue du Maréchal de Latire de Tassigny
* 0557526528

A +Isolation « 6 Avenue de I'Actipdle « 05 40 25 68 67

A+ Solaire « 6 Avenue de I'Actipdle = 05 40 25 68 67

a Services

ETS Laville Automobiles « 70 Boulevard de la Cote d'Argent
0556838177

Garage de La Hume « 70 Bis Avenue du Maréchal de Latfre
de Tassigny * 0556 66 75 09

GSH Auto « 3 Avenue de I'ActipOle « 0556 89 5112

CONTROLE TECHNIQUE AUTO
Autosur ¢ 9 Allée Charles Perrault « 0556 66 59 57

PERMIS

Auto-Moto Ecole la Hume » 26 Avenue du Maréchal de
Lattre de Tassigny * 0556 54 79 46

PRESSING
Le Pressing du coin « 26 Cours de Verdun « 09 80 90 3134

REPARATION MACHINE A COUDRE

Centre SAV Machines a coudre ¢ 38 Avenue du Maréchal
de Latfre de Tassigny * 0556 83 90 96

REPARATION MULTIMEDIA / ELECTROMENAGER
E.repare * 86 Cours de laRépublique « 06 46 30 8156

SAV Electroménager ¢ 3 Allée desDunes * 05 56 6690 20

REPARATION VELOS

Stations Bee's ¢ 47 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny

0556541736

Stations Bee's ¢ 36 Cours de Verdun ¢ 06 35 45 92 91

SERVICES A LA PERSONNE

Melvea * 97 bis Cours de Verdun « 05 56 83 76 68
SOUTIEN SCOLAIRE / COURS D'ANGLAIS
Les Cours du Bassin* 25 Cours de Verdun « 07 87 48 62 23

HOTEL
B&B Hbtel « 97 bis Cours de Verdun ¢ 08 92 70 26 70

Office du Commerce

& de PArtisanat
19 Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny
33470 GUJAN-MESTRAS (Sur RDV)
0556540210
commerceartisanat@terraostra.com
§ consommonsgujanais
oca_gujan_mestras
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